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Byggvarme beregning Byggesystemer

Beregning av varmebehov.

Veiledning for beregning av effekt/varmebehovet er ment som en generell informasjon.
Effekt/varmebehovet er avhengig av bygningens tekniske standard. Med dette mener vi isolasjon,
vinduer, varmegjenvinning, ventilasjon/utskifting av Iuft eller om der er tilstgtende rom som er
oppvarmet. Byggests klimatiske vindplassering vil ogsa pavirke effektbehovet.

Vi skal her prgve & vise hvordan du kan beregne ditt varmebehov.

Varme/effekt behov= V x At x K

V = Volumet p3 det arealet som skal oppvarmes

At = Temperatur forskjell mellom gnsket inne temperatur og aktuell ute temperatur.
K = Varme taps koeffisient (konstant faktor)

Fult isolert bygg med sma glass flater.
(isolerte vegger, gulv og tak, samt doble K=0,6-09
glass i vinduer og dgrer)

Isolerte vegger og tak. F& og sma

glassflater. K=1,0-1,9
Enk.el uis_olert mur bygning uten K =2,0-2,9
takisolasjon

Enkel uisolert plasthall, telt, stal eller K = 3,0-4,0

trekonstruksjon

Beregnings eksempel:

For & varme opp en bygning med isolasjonsfaktor K = 4

Bredde 5 m x lengde 10 m x Hgyde 4 meter, volum V=200m3

Ute temperatur = -5°C, gnsket inne temperatur = +18°C, At = +23°C
Effektbehov = V x At x K

Effektbehov = 200 x 23 x 4 = 18 400 Kcal/time

Varme effekten i Kcal/time kan leses i beskrivelsen av vare produkter.
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Forenklet tabell over varmebehov oppgitt i kW, som behgves i arbeidsomrade.

Effekt/varmebehovet er avhengig av bygningens tekniske standard. Med dette mener vi isolasjon,
vinduer, varmegjenvinning, ventilasjon/utskifting av luft eller om der er tilstgtende rom som er
oppvarmet. Byggests klimatiske vindplassering vil ogsa pavirke effektbehovet.

Temperatur omrade 15 C Antall kW som behgves. 1kW = 860 Kcal.
Stgrrelsen pd arbeidsomrdde oppgitt i m3 Kcal/time Kw

100 - 150 5160 6

350 - 500 19 780 23

800 - 1100 39 560 46

1200-1750 60 200 70

2 300 - 3 200 99 760 116
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